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	- 良友中心 -
	超市购物
	接送服务
	星期三
	2026年10-12月 星期三 早上9时至下午1时
	请于星期一下午4点前致电中文留言信箱报名：

	613-237-4439 分机 2777 或 613-315-9693
	请留下您的姓名、电话、地址和购物日期

	10月14日    新世界
	10月28日    新世界
	10月
	11月
	11月18日    新世界
	12月  2 日    新世界
	12月16 日    新世界
	12月



